
10 недорогих способов занять ребенка летом 

Лето - это настоящее испытание на прочность для всех родителей. Нужно обладать особой 

сообразительностью, чтобы увлечь ребенка любой активностью. И исключительной смекалкой, 

чтобы не потратить на это ни рубля. 

1. Сделайте шатер с помощью обруча и простыни. 

 

2. Устройте борьбу сумо, используя большие подушки и папины футболки. 

 
 

 



 

 

 

 

3. Несколько губок для 

посуды и пара цветных мелков 

— все, что нужно для импрови-

зированного турнира по 

дартсу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Помните, как вы рисовали в дет-

стве палочками на песке? Чтобы 

воспроизвести это занятие дома, 

используйте коробку, заполненную 

сахаром, и карандаш. Так ребенка 

можно обучать алфавиту. 

 

 

 

 

 

 



5. Устройте соревнование по теннису с помощью одноразовых тарелок, палочек 
от мороженого и воздушного шара. 

 

 

6. Положите мыло в микроволновку и подарите вашему ребенку мыльное облако. 

 

 



 

7. Пусть ребенок почувствует себя бейсболистом. 

 
 

 

8. Умело прикрепленная веревка заставит ваших детей почувствовать себя 

супергероями. 

 

 

 



9. Поиграйте с ребенком в боулинг 

 

 

10. Проще не бывает  

 

Вот так с минимальными затратами, но с большим желание можно провести время с 

ребенком. Желаем всем приятного летнего отдыха.  


